
Bezpečnostní upozornění pro použití  
houpaček a zahradních houpacích sítí v souladu s GPSR  

(Obecné bezpečnostní předpisy pro výrobky). 

 

Bezpečnostní upozornění pro používání zahradních houpaček 

Instalace: 

1. Stabilní půda: 
o Houpačka by měla být instalována na rovném, stabilním podkladu, který 

poskytuje konstrukci pevnou oporu. 
o Vyvarujte se instalace houpaček na měkké půdě nebo na svažitých plochách, 

které mohou vést k převrácení konstrukce. 
2. Pevnost konstrukce: 

o Zkontrolujte, zda jsou všechny konstrukční prvky (rámy, lana, řetězy, šrouby) v 
dobrém stavu a zda jsou bezpečně upevněny. 

o Houpačku sestavte podle pokynů výrobce a použijte pouze originální 
spojovací materiál. 

3. Bezpečnost okolního prostoru: 
o Ujistěte se, že je kolem houpačky dostatečný volný prostor, aby nedošlo ke 

kolizi s jinými předměty nebo osobami. 
o Houpačku namontujte mimo dosah ostrých hran, tvrdých povrchů, stěn nebo 

větví stromů. 

 

Během používání: 

1. Limit zatížení: 
o Nepřekračujte maximální přípustnou hmotnost stanovenou výrobcem. 
o Zajistěte, aby houpačku používala jedna osoba nebo doporučený počet osob. 

2. Použití dětmi: 
o Děti by měly houpačky používat pouze pod dohledem dospělých. 
o Dbejte na to, aby děti při používání houpačky nestály na jejím sedadle. 

3. Kontrola stavu před použitím: 
o Před použitím vždy zkontrolujte stav houpačky, zejména lan a řetězů, zda 

nejsou poškozeny. 
o Nepoužívejte houpačku, pokud je viditelně poškozená, např. má praskliny.  

v rámu nebo opotřebované upevňovací prvky. 

 

Bezpečnostní upozornění pro používání zahradních houpacích sítí 

Instalace: 



1. Bezpečné připevnění: 
o Houpací síť připevňujte pouze ke stabilním bodům, jako jsou pevné stromy, 

stěny nebo vyhrazené stojany. 
o Používejte pevná lana, háky a karabiny určené k tomuto účelu. 

2. Vhodná výška: 
o Houpací síť zavěste ve výšce, která vám umožní bezpečně vylézt a slézt.  

a sestupovat - obvykle 30 až 50 cm nad zemí. 
o Ujistěte se, že je houpací síť napnutá, ale ne příliš, aby nedošlo k přetížení 

upevňovacích bodů. 
3. Volný prostor: 

o Ujistěte se, že je kolem houpací sítě volný prostor, aby nedošlo ke kontaktu s 
ostrými předměty nebo překážkami. 

o Zajistěte, aby byl pod houpací sítí měkký povrch,  
jako je tráva nebo tlumící podložka. 

 

Během používání: 

1. Hmotnostní limit: 
o Nepřekračujte maximální zatížení stanovené výrobcem. 
o Houpací síť by měla používat jedna osoba, pokud výrobce nepovoluje více 

uživatelů. 
2. Bezpečné použití: 

o Na houpací síti nevstávejte, neskákejte a nedělejte prudké pohyby, aby 
nedošlo k jejímu převrácení nebo přetržení upevnění. 

o Děti mohou houpací síť používat pouze pod dohledem dospělé osoby. 
3. Kontrola před použitím: 

o Před výstupem vždy zkontrolujte, zda jsou lana a upevňovací prvky v dobrém 
stavu a zda nejsou namáhané. 

o Nepoužívejte houpací síť, pokud zjistíte odření materiálu, zeslabení lan nebo 
jiné poškození. 

 

Další upozornění společná pro houpačky a houpací sítě: 

1. Údržba a skladování: 
o Pravidelně kontrolujte technický stav výrobku, včetně upevňovacích prvků a 

povrchu sedadla. 
o V zimním období nebo při delším nepoužívání skladujte houpačky a houpací 

sítě na suchém místě, abyste zabránili poškození vlhkostí a povětrnostními 
vlivy. 

2. Ochrana proti povětrnostním vlivům: 
o Nepoužívejte houpačky a houpací sítě během silného větru nebo bouřky. 
o Výrobky, zejména látkové houpací sítě, pravidelně čistěte a udržujte, aby 

nedošlo k jejich znehodnocení. 
3. Zabezpečení přístupu: 



o Zajistěte, aby děti nepoužívaly tyto výrobky bez dozoru dospělých. 
o Používejte další bezpečnostní zařízení, jako jsou upevňovací popruhy nebo 

ochranné kryty, abyste zabránili náhodnému použití dětmi. 

 

Nezapomeňte: 
Dodržování výše uvedených pravidel a doporučení výrobce zaručuje nejen dlouhou životnost 
houpaček a houpacích sítí, ale především bezpečnost uživatelů. Dbejte na pravidelnou 
údržbu a uvědomělé používání výrobků  
na zahradě, abyste si mohli užívat relaxaci v naprostém bezpečí. 
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