
Bezpečnostní upozornění pro používání žebříků  
v souladu s GPSR (General Product Safety Regulations). 

 

Před použitím: 

1. Seznámení se s příručkou: 
o Pro správné používání žebříku si přečtěte návod k použití dodaný výrobcem. 
o Ujistěte se, že je žebřík určen k určitému účelu,  

např. pro domácí nebo profesionální použití. 
2. Monitorování stavu: 

o Před použitím žebřík zkontrolujte, zda na něm nejsou praskliny, ohnutí, 
poškození stupňů, spojů nebo upevnění. 

o Pokud je žebřík poškozený, nesmí se používat - vraťte jej k opravě nebo jej 
vyměňte za nový. 

3. Stabilita: 
o Žebřík postavte na stabilní, rovný povrch. 
o Nepokládejte žebřík na kluzké, nestabilní nebo měkké povrchy, jako je písek 

nebo tráva, bez další ochrany. 
4. Typ žebříku: 

o Ujistěte se, že typ žebříku (volně stojící, štafle, teleskopický) je vhodný pro 
prováděnou práci. 

o Používáte-li štafle, ujistěte se, že stojí na stabilním povrchu a jsou nastaveny 
ve správném úhlu (doporučený úhel je asi 75 stupňů). 

 

Během používání: 

1. Bezpečné použití: 
o Před výstupem na žebřík se ujistěte, že jsou zámky nebo rozkládací 

mechanismy správně zajištěny. 
o Postavte se čelem k žebříku a udržujte tři styčné body (dvě ruce a jednu nohu 

nebo dvě nohy a jednu ruku). 
o Vyvarujte se prudkých pohybů a nadměrného naklánění ze strany na stranu. 

2. Zatížení: 
o Nepřekračujte maximální zatížení žebříku stanovené výrobcem. 
o Nepoužívejte žebřík, pokud vás náklad, který držíte, omezuje ve volném 

pohybu nebo ve výhledu. 
3. Zakázané činnosti: 

o Nepoužívejte žebřík v blízkosti elektrického vedení, zejména kovový žebřík. 
o Nepoužívejte žebřík za silného větru, deště nebo náledí, které mohou ovlivnit 

stabilitu. 
o Nepoužívejte žebřík jako most nebo plošinu. 

 
 

4. Práce ve výškách: 
o Nestůjte na horní příčce, pokud to výrobce výslovně nepovoluje. 
o Pokud práce vyžaduje velkou výšku, zvažte použití dalších bezpečnostních 

zařízení, jako jsou postroje nebo bezpečnostní zábrany. 



 

Údržba a skladování: 

1. Pravidelné kontroly: 
o Pravidelně kontrolujte stav žebříku, zejména po intenzivním používání. 
o Poškození opravte podle doporučení výrobce nebo se obraťte na autorizované 

servisní středisko. 
2. Čištění: 

o Udržujte žebřík v čistotě - odstraňte bláto, oleje nebo jiné látky, které mohou 
ovlivnit přilnavost. 

3. Skladování: 
o žebřík skladujte na suchém, větraném místě, mimo dosah vlhkosti.  

a atmosférickým vlivům, které mohou vést ke korozi nebo oslabení materiálu. 

 

Další upozornění: 

1. Děti: 
o Nedovolte dětem používat žebřík bez dozoru dospělé osoby. 
o Žebřík uchovávejte mimo dosah dětí, abyste předešli riziku náhodného 

použití. 
2. Použití ve veřejných prostorách: 

o Na veřejných místech se ujistěte, že je žebřík označen.  
a chráněn proti náhodnému použití neoprávněnými osobami. 

o Zajistěte dostatečný prostor kolem žebříku, aby nedošlo ke kolizi se žebříkem.  
s kolemjdoucími nebo vozidly. 

3. Spolupráce s jinými zařízeními: 
o Pokud používáte elektrické nářadí na žebříku, ujistěte se, že kabely 

nepředstavují riziko zakopnutí nebo úrazu elektrickým proudem. 

 

Nezapomeňte, že žebřík je nástroj, který může být nebezpečný, pokud není používán podle 
doporučení. Pravidelné kontroly, správná příprava  
a opatrnost při práci jsou klíčem k zajištění bezpečnosti. 
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